
お  伺  い  書（離婚） 

 

ふりがな 

お 名 前                     

 

本籍地（わかれば）                                 

 

１ 現在の状況 

         ふりがな 

① 配偶者  お名前           （    年   月   日生） 

② 子ども 

お名前（ふりがな） 性別 生年月日・年齢 学校名・学年 監護者 

 □男 □女 年 月  日     □私 □相手 

 □男 □女 年 月 日  □私 □相手 

 □男 □女 年 月 日   □私 □相手 

 □男 □女 年 月 日  □私 □相手 

           

③ 配偶者（相手方）と同居・別居 

  同居を始めた時期     年   月ころから（    年前から） 

  現在の状況 

□同居        

□別居 

→別居の時期      年   月ころから（    年前から） 

別居前の住所                             

お子さんの現在の監護者  □私   □配偶者  □その他（       ） 

 

④ 相手方からの暴言・暴力を受ける危険性 

  □あり      □なし 

 

 

２ 離婚について 

① 結婚した日付       年   月   日（□挙式日 □入籍日 □その他） 

② 離婚しようと思った理由 

□ 性格の不一致 

□ 異性関係 

□ 配偶者からの暴言・暴力→３へ 

□ 酒を飲みすぎる 

□ 性的不調和 

□ 浪費する 

□ 病気 



□ 精神的に虐待する 

□ 家族を捨ててかえりみない 

□ 家族と折り合いが悪い 

□ 同居に応じない 

□ 生活費を渡さない 

□ その他（                                 ） 

③ 離婚に際して相手方に要求したいこと 

□ 慰謝料  □財産分与  □養育費  □親権  □その他 

 

３ 配偶者からの暴言・暴力について 

① いつごろから始まりましたか 

□ 暴言   年  月ころ（  年前から） 

□ 暴力   年  月ころ（  年前から） 

□  

② どのようなことを言われますか 

 

 

 

 

 

③ どのような暴力を受けますか 

 

 

 

 

 

④ どのようなことをきっかけに始まりますか。 

 

 

 

 

 

⑤ 現在、配偶者がさらに暴言・暴力をあなたに向ける可能性はありますか 

□ある   □ない 

 

⑥ 配偶者からの暴言・暴力を誰かに相談しましたか 

□警察署（      警察署） □女性相談センター（場所          ） 

□市役所  □家族  □職場の方  □友人  □その他 

 

 



４ あなたの現在の職業 

勤務先 勤続年数 退職金制度  □有  □無 

  

    年   ヵ月 

退職金見込額 

            円 

収入（手取り） 月収        円  最近受け取ったボーナス        円 

□正社員    □契約・派遣   □パート・アルバイト   □自営業   □年金 

□失業保険   □生活保護    □家族・知人の収入（相手：          ） 

□その他（                    ） 

 

 

５ 相手方の現在の職業 

勤務先 勤続年数 退職金制度  □有  □無 

  

    年   ヵ月 

退職金見込額 

            円 

収入（手取り） 月収        円  最近受け取ったボーナス        円 

□正社員    □契約・派遣   □パート・アルバイト   □自営業   □年金 

□失業保険   □生活保護    □家族・知人の収入（相手：          ） 

□その他（                    ） 

 

 

６ 財産の内容について 

① 不動産（土地・建物・マンション） 

□なし   

□あり／名義 （          ） 

抵当権の設定 □なし  □あり 

 

② 預貯金   

  相手方 預金合計 約（      ）万円 

  あなた 預金合計 約（      ）万円 

 

③ 保険・積立金 

 □なし   

□あり／相手方（    口） 

    あなた（    口） 

 

 

 

 



④ 株・投資 

  □なし 

□あり／□株式     相手方 合計 約（      ）万円相当 

     あなた 合計 約（      ）万円相当 

 

□投資信託   相手方 合計 約（      ）万円相当 

 あなた 合計 約（      ）万円相当 

 

□外国為替   相手方 合計 約（      ）万円相当 

 あなた 合計 約（      ）万円相当 

 

⑤ 自動車・バイク等 

  □なし 

□あり（購入時期：     年）（購入額：     万円）（名義        ） 

 

 ⑥ 借入れ 

   相手方 合計 約（       ）万円 

   あなた 合計 約（       ）万円 

 

 

７ 以上の質問以外に、弁護士に伝えておきたいことがありましたらご記入ください。 

 

 

 

 

 


